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Hausliche Gewalt nimmt massiv zu

Expertinnen von Frauenberatungsstelle und Frauenhaus bekommen hautnah zu spiiren, wie wihrend
der Pandemie und im Lockdown die Lage in den Familien eskaliert. Neue ,,Zufluchts-Wohnung* eingerichtet

Von Annette Kreikenbohm

Die Lage in der Frauenberatungs-
stelle Witten und im Frauenhaus
des EN-Kreises ist dramatisch:
Denn inzwischen habe nicht nur
das Ausmall der Gewalt in der Pan-
lemie massiv zugenommen. ,,Auch
das Aggressionspotenzial in zuvor
nicht betroffenen Familien steigt®,
sagen Andrea Stolte und Marion
Steffens von ,,Gesine Intervention®,
lem Zentrum fiir Privention, Infor-
mation, Schutz und Unterstiitzung
oei Gewalt gegen Frauen. Doch sie
haben auch gute Nachrichten.

,Die Familien
hocken aufeinander,
schreien sich an und
kriegen die Situation

nicht mehr

in den Griff.“

Andrea Stolte, Zentrum fiir Privention,
Information, Schutz und Unterstiitzung
bei Gewalt gegen Frauen

Im ersten Lockdown, als die Zah-
en zunidchst sogar zuriickgingen,
hitten viele gedacht: ,,Das wird ja
sar nicht so schlimm®, sagt Andrea
Stolte. Doch das habe daran gele-
sen, dass es den Frauen - und auch
Kindern - kaum gelang, um Hilfe zu
vitten, weil sie ja zuhause stédndig
inter Kontrolle standen.

,Die mussten sich im Klo einsper-
ren oder warten, bis der Partner
schléft, um dann fliisternd anzuru-
fen.“ Doch dann sei die Situation

explodiert, so Stolte. Im vergange-
nen Jahr musste der Verein ,,Frauen
helfen Frauen“, zu dem Beratungs-
stelle und Frauenhaus gehoren,
nach 212 Dokumentationen tiiber
hédusliche Gewalt, die von der Poli-
zei an sie weitergeleitet wurden, ti-
tigwerden. ,Das sind 44 mehralsim
Jahr zuvor.“

,Unsere Klienten sind durch die
Bank belasteter, sagt Andrea Stol-
te. Das gelte vor allem fiir Frauen,
die die Krise generell viel harter tref-
fe. ,,Sie erfahren nicht nur Gewalt,

sondern leisten zudem mehr Care-
Arbeit.“ Im Lockdown wiirden sich
aber auch immer mehr Ménner mel-
den, die zuvor nicht unbedingt ge-
walttidtig waren. Stolte wundert das
nicht: ,Die Familien hocken aufei-
nander, schreien sich an und krie-
gen die Situation nicht mehr in den
Griff. Auseinandersetzungen eska-
lieren.“

Auch im Frauenhaus mit seinen
25 Plitzen fragen wesentlich mehr
Frauen in Not an, ,als wir aufneh-
men konnen“, weill Marion Stef-

Hier gibt es Hilfe: Ansprechpartner und Kontakt

B Frauen und auch Méanner, die
Gewalt in der Familie erfahren,
kdnnen sich an die Beratungsstel-
le in Witten wenden, 2 02302-
52596. Frauen kdnnen mit ihren
Kindern auch direkt Hilfe im Frau-
enhaus des EN-Kreises suchen,
=02339-6292. An Manner, die
gewalttatig sind und ihr Verhalten

andern mdchten, richtet sich das
Angebot ,,Toni* (Tatorientierte
nachhaltige Intervention),

2 02336-4759094.

M Alle drei Angebote gehdren zu
»Gesine Intervention®, dem Zent-
rum fiir Pravention, Information,
Schutz und Unterstiitzung bei Ge-

walt gegen Frauen im Ennepe-
Ruhr-Kreis. Spenden fiir das Frau-
enhaus werden dringend bend-
tigt. Info: www.gesine-interven-
tion.de

B Kinder und Jugendliche kdnnen
die kostenlose ,,Nummer gegen
Kummer* anrufen, 116 111.

Hausliche Gewalt - hier ein gestelltes Bild - nimmt in der Pandemie zu. Frauenberatungsstelle und Frauenhaus helfen.

fens, die die Einrichtung leitet. Co-
rona habe die Lage dort zusétzlich
erschwert. ,Doch bisher haben wir
keine Infektion im Haus gehabt.”
Dafiir haben sie mit Unterstiitzung
der Kreisverwaltung eine ,Zu-
fluchtsWohnung“ einrichten kon-
nen. Dort werden Frauen, die neu
ankommen, zundchst getestet.
,und sie kinnen etwas zur Ruhe
kommen.“ Dennoch stehen die Mit-
arbeiterinnen sténdig vor neuen
Herausforderungen.

,Stellen Sie sich mal Home-
schooling im Frauenhaus vor*, sagt
dessen Leiterin. Die derzeit elf
Schulkinder briauchten einen Lap-
top. Die Miitter, meist Hartz-IV-
Empfingerinnen, kénnten sich so
etwas aber nicht leisten. Zwei neue
Gerite wurden zum Gliick gespen-
det. ,,Aber die Kinder miissen ja
auch in Ruhe irgendwo sitzen kon-
nen.“ Doch Steffens will nicht jam-
mern. ,Mit Engagement und Kreati-
vitédt geben wir den Frauen all unse-
re Unterstiitzung.”

Noch etwas haben die beiden Ge-
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sine-Frauen festgestellt: Nicht nur
die Gewalt in den Familien hat zu-
genommen, sondern auch das Inte-
resse der Bevolkerung an dem, ,,was
wir machen“. Masken und viele an-
dere Sachspenden haben sie erhal-
ten, auch Geld. ,Das brauchen wir
dringend” - um es gezielt einsetzen
zu konnen. ,Da muss ja nur mal der
Laptop kaputt gehen®, so Steffens.

Fachfrauen appellieren: Meldet

euch, wenn der Pegel steigt

Auch wenn das Haus voll ist und
Gespriche in der Beratungsstelle
derzeit nicht personlich stattfinden
konnen, appellieren Steffens und
Stolte an Frauen ebenso wie Man-
ner: ,Meldet euch! Schickt eine
Mail oder ruft an, wenn der Pegel
steigt!“ Manchmal, sagen sie, konne
schon ein 15-miniitiges Gespréich
fiir die Betroffenen ein Lichtblick
sein. Was beide dennoch ahnen:
,Die Probleme sind mit dem Ende
der Pandemie nicht vorbei“ Im
Gegenteil: ,,Sie werden uns noch
schr lange begleiten.“



