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Sicherheit ist das Wichtigste

Dreiig Jahre Frauenhaus Ennepe-Ruhr-Kreis

Sie wurde geschlagen
und gedemiitigt. Von ih-
rem Mann und an einem
Ort, der fiir sie sicher

sein sollte — in ihrem
eigenen Zuhause. Sie
fliichtete sich in das Frau-
enhaus Ennepe-Rubhr. Sie
wiinscht sich ein eigenes
Leben. So fangen viele
Geschichten an, die Ka-
thleen SchmalfuB} kennt.
Die Sozialarbeiterin ar-
beitet seit zwanzig Jahren
bei GESINE Intervention,
dem Zentrum fiir Praven-
tion, Information, Schutz
und Unterstiitzung bei
Gewalt gegen Frauen im
EN-Kreis. 1992 eréffnete
der Verein,Frauen helfen
Frauen EN e.V! das Frau-
enhaus im EN-Kreis.

VON DR. ANJA PIELORZ

KREIS. 1996 wurde mit der
Frauenberatungsstelle ein
weiteres Angebot fiir Frauen
in schwierigen Lebenssitu-
ationen geschaffen. Und es
gibt noch viel mehr.

Nachts mit der Polizei
oder tagsiiber mit einem
Kofferchen an der Hand
- s0 kommen die meisten
Frauen nach einem telefoni-

KONTAKTE

Frauenberatung:
Schwelm (Markgrafenstralle
6) - Telefon: 02336/4759091;
Witten (AugustastraBe
47) - Telefon: 02302/52596;
Hattingen (Talstrale 8) -
Telefon: 02324/ 38 09 30
50; Herdecke (HauptstralRe
43) - Telefon: 02330/611111;
www.gesine-intervention.
de

Frauenhaus: Telefon
02339/6292; Email info@
frauenhaus-en.de

Fiir Tater: Tatorientierte
Nachhaltige Intervention:
Telefon 02336/4759094
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Im Frauenhaus werden Opfer mit ihren Kindern umfassend betreut, Kathleen Schmalful3
(Foto) arbeitet seit 20 Jahren in der Frauenberatung.

schen Erstkontakt tiber die
Rufnummer 02339/6292 in
das Frauenhaus des Enne-
pe-Ruhr-Kreises. In welcher
Stadt es liegt, diirfen wir aus
Sicherheitsgriinden nicht
verraten, denn es ist in den
dreillig Jahren seit der Griin-
dung 6fter vorgekommen,
dass rasende Eheminner,
Briider oder andere mann-
liche Familienmitglieder
Einlass begehrten. Immer ist
die Ursache der Aufnahme
in das Frauenhaus hdusliche
Gewalt. Haufig ist es kor-
perliche Gewalt, aber auch
psychische oder sexuelle
Gewalt, Demiitigungen und
finanzielle Abhdngigkeiten
gehoren dazu.

25 Platze stehen
zur Verfligung

,Unser Haus bietet ins-
gesamt 25 Plitze fiir Miitter
und Kinder. Aufgenommen
werden Frauen ab 18 Jahre
aus allen méglichen Lan-
dern. Gesprochen wird ne-

ben Deutsch auch Englisch
und Tiirkisch. Manchmal
kommt ein Dolmetscher
zum Einsatz. Die Frauen
leben im Haus in einem
eigenen Zimmer mit ih-

ren Kindern, miissen sich
aber Kiiche und Essraum
gemeinsam mit anderen
Frauen teilen. Jungen wer-
den bei uns im Frauenhaus
nur bis zum 14. Lebensjahr
aufgenommen. Das ist der
Struktur des Gebdudes ge-
schuldet. Es ist leider auch
nicht barrierefrei. Aber wir
versuchen, in jedem einzel-
nen Fall Schutz zu bieten
und fiir jeden einzelnen
Fall eine Losung zu finden®,
sagt Kathleen SchmalfuR.
Einfach ist das nicht, denn
die Pldtze in Frauenhdusern
sind stark nachgefragt. ,Wir
nehmen genauso viele Frau-
en auf, wie wir abweisen
miissen. Daher ist es unser
Ziel, ein groBeres Haus zu
bekommen.“ Unter www.
frauen-info-gewalt.de kann
ein freier Platz in NRW
gesucht werden und unter
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www.frauenhaus-suche.de
kann seit dem 31. Mai 2021
tagesaktuell die Aufnah-
mekapazitit von
Frauenhiusern
und Schutz-
wohnungen
bundesweit
offentlich ein-
gesehen werden.
Bundesweit fehlen
laut [stanbul- Konven-

tion rund 15.000 Betten in
den Frauenh&usern. Das
fiihrt seit Jahren zu einem
chronischen Platzmangel in
den Hiusern. Die Corona-
Pandemie hat das noch
verstarkt. Es gab viel mehr
telefonische Kontakte und
einen Anstieg von Polizei-
einsdtzen. Man hockte mit
zu vielen Personen auf zu
engem Raum. Nicht selten
eskalierte ein Streit.

Dokumente helfen
beim Weg zurlick

Rund 70 Frauen kommen
pro Jahr ins Frauenhaus

EN. Manche bleiben Mo-
nate, manche nur ein paar
Wochen. Falls Kinder be-
troffen sind, miissen diese
Kita oder Schule wechseln
und eine Einrichtung in der
Nihe des Frauenhauses
besuchen — wenn sie in der
Kita einen Platz bekommen.
Manchmal haben sie Kon-
takt zum Vater, manchmal
nicht. Der Weg zurtick in
ein eigenes Leben fiihrt
fiir die Frauen oft nur {iber
staatliche Leistungen. Viele
von ihnen haben, wenn sie
einen Beruf hatten, diesen
lange nicht mehr ausgetibt.
y2Manchmal ist die Flucht
aus dem alten Leben plan-
bar. Dann ist es wichtig, ein
paar Dinge mitzunehmen.
Dazu gehoren alle wichti-
gen Papiere wie Pdsse und
Ausweise, Geburts- und
Heiratsurkunden, Jobcen-
ter- oder Rentenbeschei-
de, Krankenkassenkarte,
Mutterpass, gelbes Vorsor-
geheft, Impfpésse, Konto-
karte, Sparbiicher, Bargeld,
Mietvertrag der Wohnung,
Zeugnisse, Zertifikate vom
Deutschkurs, Unterlagen
- von Vertrigen (zum
Beispiel Telefon,
Internet, Versiche-
! rungen), notwen-
dige Medikamente,
Kleidung, fiir Kinder
die Schulsachen und
das Lieblingsspielzeug.
Wenn die Flucht nicht
planbar ist, kommen die
betroffenen Frauen aber
auch manchmal mit leeren
Hénden. Das Wichtigste ist
ihre Sicherheit und die der
Kinder“, erzdhlt Kathleen
Schmalful. Sie weils: Der
Weg in ein selbstbestimm-
tes und sicheres Leben ohne
hiusliche Gewalt ist nicht
leicht. ,Fiir die Frauen muss
das, was sie erlebt haben,
zunichst sprechbar - aus-
sprechbar — werden. Sie
miissen Vertrauen in ihre
eigenen Fahigkeiten fassen
und ihr Selbstwertgefiihl
muss sich aufbauen. Es ist
unsere Aufgabe, ihnen da-
bei zu helfen.”



